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Liebe Eltern,

mit diesem Brief laden wir Sie und |hr Kind zur Vorbereitung auf das Fest der
Erstkommunion ein. Die Erstkommunion ist nach der Taufe ein weiterer, wichtiger Schritt
zur Eingliederung in die Gemeinschaft der Christen.

Damit stellt sich fir Ihr Kind und Sie die Frage, ob Sie und |hr Kind diesen Schritt gehen
wollen.

Auch wenn Kinder meistens im dritten und vierten Schuljahr die Erstkommunion
empfangen, gibt es keinen Grund, diesen Anlass auf genau diesen Zeitraum zu
beschranken. Es kann auch friiher oder spater sein (auch als Erwachsener).

Es besteht keine Pflicht zur Teilnahme an der Erstkommunion und der Vorbereitung.

Die Vorbereitung und die Feier machen aber nur Sinn, wenn Sie und ihr Kind dies wirklich
wollen und wenn Sie bereit sind sich darauf einzulassen.

Deshalb sollten Sie in lhrer Familie dartiber sprechen - als Eltern untereinander und auch
mit lhrem Kind - ob Sie diesen Schritt zum jetzigen Zeitpunkt gehen wollen und kénnen.
Folgenden Fragen kénnen ihnen dabei helfen:

e Sind Ihnen und lhrem Kind religiose Fragen wichtig? Sind Sie in lhrer Familie bereit,
sich diesen Fragen zu stellen?

e Mochten Sie, dass lhr Kind ein Leben mit Gott und Jesus kennenlernt?

e Sind Sie als Familie (gleich, in welcher Form) bereit, sich mit Ihrem Kind auf die
Fragen einzulassen, die Kommunionvorbereitungen zu unterstitzen und den
Glauben vorzuleben?



o Passt es zeitlich und emotional im fraglichen Zeitraum in ihr Familienleben, oder
bestehen zu grol3e Hindernisse, wie z.B. eine schwere Krankheit oder eine Krise in
der Familie, die dem entgegensteht?

Wenn Sie unsicher sind, sprechen Sie uns gerne an. Wir stehen lhnen fir ein klarendes
Gesprach und fir die Beantwortung lhrer Fragen zur Verfligung.

Im Folgenden wollen wir Ihnen schon einmal kurz die Bausteine des Vorbereitungskonzept
unserer Pfarrei vorstellen, damit Sie Gberlegen kdnnen, ob dies fir Sie und Ihr Kind

vorstellbar ist.

Als Familie oder Kleingruppe unterwegs im Glauben

Die Erstkommunionvorbereitung kann auf 2 Wegen erfolgen:

Der erste Weg ist die Vorbereitung in der Familie.

Der zweite Weg ist der Zusammenschluss von mehreren Kindern/Familien zu einer
eigenorganisierten kleinen Gruppe. Die Zusammensetzung der Gruppe und die Begleitung
konnen die Eltern miteinander im Vorfeld oder am Elternabend absprechen.

Flr die Durchfihrung der Katechesen erhalten Sie fiir sich und lhre Kinder ab Oktober
wochentlich eine Anregung zur gemeinsamen Durchfliihrung in der Familie bzw.
Kleingruppe.

Dabei geht es nicht um ,,Kommunion-Homeschooling”. Sie missen lhren Kindern nichts
beibringen und kein/e Experte/-in flr religiose Fragen sein. Diese wochentlichen Familien-
bzw. Gruppentreffen sollen Ihnen vielmehr die Gelegenheit geben, gemeinsam lber den
christlichen Glauben nachzudenken und miteinander zu entdecken, welche Bedeutung er
fir Sie und lhr/e Kind/er hat.

Die Katechesen sind nicht langer als eine Stunde geplant, und Sie kénnen selbst
entscheiden bzw. absprechen, wie Sie diese nach Ihren Moéglichkeiten in den Familienalltag
integrieren. Ebenso gibt es fir die Kinder auch immer Anregungen zur Vertiefung tber die
Katechesen hinaus.

Beide Wege der Vorbereitung haben ihre Vor- und Nachteile:

Die Familienvorbereitung lasst sich ohne grof3e Terminabsprachen mit anderen in den
Alltag integrieren und macht deutlich, wie wichtig auch im religiosen Bereich die Familie
ist. Viele Familien haben damit gute und wertvolle Erfahrungen gemacht.

Die Vorbereitung in der Gruppe fordert dagegen mehr die Gemeinschaft mit anderen
Kindern stellt aber auch vor die Herausforderung einen gemeinsamen Termin und eine/n
Begleiter/in zu finden.

Sie entscheiden gemeinsam mit ihrem Kind, welcher Weg fiir Sie passt.



Gemeinschaftstreffen

Neben den Familien- bzw. Kleingruppenkatechesen treffen wir uns im Lauf der
Vorbereitung auch immer wieder in der groRReren Gruppe.

Zu diesen Gemeinschaftstreffen gehdren: der Startgottesdienst, die Kirchenerkundung,
die Gottesdiensterkundung, der Versohntag und die Eucharistiekatechese zu unserem
Konzept. Diese finden in der groReren Gruppe statt.

Ebenso werden wir die Osterwoche (19.03.- 28.03.27) fir die Kinder und Familien mit
Gottesdiensten besonders gestalten.

Um den Kindern zu verdeutlichen, wie sie sich auch heute im Sinne Jesus engagieren und
fir Benachteiligte einsetzten konnen, gehort die Sternsingeraktion am Anfang des neuen
Jahres als soziales Projekt ebenfalls zu unserer Vorbereitung dazu.

Selbstverstandlich sind Sie als Familie zu den Eucharistiefeiern am Wochenende in allen
Kirchen unserer Pfarrei, sowie zu eigens gestalteten Familiengottesdiensten eingeladen.
Die aktuellen Termine finden Sie im Pfarrbrief und auf unserer Homepage unter:
www.dreifaltigkeit-plaidt.de

Die Erstkommunionfeiern und Dankgottesdienst

Die Erstkommunionfeiern finden in der Regel als gemeinschaftliche Feiern statt und sind
kindgerecht gestaltet. Die Feiern finden statt:

In Miesenheim:
Kommuniongottesdienst am Samstag, 24.04.27
Dankgottesdienst am 26.04.27 gemeinsam mit Saffig in der Kirche Saffig

In Saffig:
Kommuniongottesdienst am Sonntag, 25.04.27
Dankgottesdienst am 26.04.27

In Plaidt:
Kommuniongottesdienst am Sonntag, 02.05.27
Dankgottesdienst am 03.05.27

Neben diesen gemeinschaftlichen Feiern mehrerer Kinder besteht fir Familien, die dies
winschen, auch die Moglichkeit die Erstkommunion in einem der normalen
Sonntagsgottesdienste der Gemeinde zu feiern.

Sollte Sie dies wiinschen, nehmen Sie bitte Kontakt mit mir auf.

Dies sind die derzeitigen Informationen fiir die Erstkommunionvorbereitung und -feiern
lhrer Kinder.



http://www.dreifaltigkeit-plaidt.de/

Anmeldung
Wenn Sie und lhr Kind sich schon jetzt fiir den Weg der Erstkommunionvorbereitung

entscheiden, bitte ich Sie, 29.08.2026 ihr Kind lGber den folgenden Link oder QR Code
anzumelden:

https://forms.office.com/e/2HXARUNiIQD

Den Kostenbeitrag von 20 Euro (fiir Mappe, Kerze und Materialien) bitten wir Sie am
Elternabend mitzubringen.

Elternabend

Am Montag, 07.09.2026 um 19 Uhr, laden wir alle Eltern zu einem Elternabend in die
Kirche Plaidt ein.

Dort werden wir Sie genauer Uber den geplanten Ablauf der Vorbereitung und die Inhalte
informieren und weitere Vereinbarungen treffen. Es ist wichtig, dass ein Angehoriger
jedes Kindes vertreten ist, damit die Interessen des eigenen Kindes beriicksichtigt
werden kénnen.

Sollten Sie im Vorfeld schon wichtige Fragen haben, konnen Sie sich gerne an mich
wenden. Meine Kontaktdaten finden Sie im Briefkopf.

Ich freue mich auf die Begegnung mit Ihnen und wiinsche allen bis dahin eine gute Zeit!

Michael Erbar
Gemeindereferent


https://forms.office.com/e/2HxARUNiQD

